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Spokojenost v partnerském vztahu

Citit se s partnerem prijemné. Védét, Ze je na néj spolehnuti. Mit vedle sebe clovéka, ktery
ma stejnou predstavu o budoucnosti i smysl pro humor. Moci se mu kdykoliv s ¢imkoliv svéfit. Treba
takto bychom mohli definovat spokojenost v partnerském vztahu.

Spokojenost ve vztahu (pfipadné nespokojenost) patfi k velmi diskutovanym tématim.
Zjednodusené se da fici, Ze se tykad uplné kazdého. Pravé proto jsme si jej zvolili pro svou praci a
rozhodli se vytvofit skalu, kterd dokaze spokojenost ve vztahu méfit. Zajimalo nds napfriklad, jak
prozivana spokojenost souvisi s délkou partnerstvi nebo vékem.

Potfeba knékomu patfit je z pohledu socidlni psychologie zakladni motivacni silou.
Uspokojovani této potreby vede k nejvyssi mife Zivotni spokojenosti a Stésti. Neuspokojovani prindsi
do lidského Zivota Fadu negativnich emoci. Zivot v paru znamend i prostor po transcendenci, tedy
prekonavani ryze egocentrickych a egoistickych potreb (Kfivohlavy, 2013).

Interakce lidi, ktefi spolu maji vztah, mlze mit nejriznéjsi formy. V krajnim pfipadé se mize
jednat o pasivni pfizplsobovani se aZ po vzajemné ovliviiovani a manipulovani (Pricha, 2009).

Vyrost & Slaménik (2013) uvadéji, ze jednou z dllezitych podminek navazovani vztahl je
fyzickd blizkost. Naprosta vétsina dlvérnych pratelstvi a uzavienych manzelstvi vznikd mezi lidmi,
ktefi se na poc¢atku nachazeli ve fyzické blizkosti. , Intimita vyjadfuje pocit blizkosti, spojeni, pouta, ale
také proZivani Stésti s milovanou osobou, vzdjemné porozuméni a ohleduplnost, poskytovdni si
emociondlIni podpory a ocenéni, intimni komunikaci“, (Vyrost & Slaménik, 2013, s. 258).

Tvorba polozek a testovych skal

Polozky byly vytvofeny na zakladé empirickych zkuSenosti. Likertovu Skdlu jsme zvolili jako
nejhodné&;jsi variantu pro méteni postojd. Skéla je definovdna na stupnici od 1: naprosto souhlasim,
po 4: naprosto nesouhlasim. Umyslné byl vynechan stfed pro podporu volby nejpfiléhavéjsi
odpovédi.

Polozky jsou reprezentovany ve formé tvrzeni, nebot tak jsou podle naseho minéni méné
navodné a dokdzi vystihnout postoj respondenta s vétSimi nuancemi. Jako pfiklad Ize uvést polozku
1: ,Jsem spokojen se vzhledem partnerky”. Vidime, Ze Skala nabizi lepsi vypovidajici hodnotu, nez
pokud bychom zvolili dichotomickou otdzku. Jak se ukazalo, vétSina invertovanych poloZzek tvofi
samostatnou subskalu.



FASETA: # TEXT POLOZKY:

Souznéni 2 Cas, ktery s partnerkou travime spole¢né, povazuji za kvalitné
straveny.

14 | S partnerkou mame spole¢nou predstavu o budoucnosti.

22 | Obcas sifikam, jestli by nebylo lepsi byt sam.

15 | S partnerkou se shodneme na duleZitych vécech tykajicich se
naSeho souZiti.

20 | Dokazu si predstavit, Ze s partnerkou stravim zbytek Zivota.

19 | Mam pocit, Ze nads vztah uz néjakou dobu stagnuje.

21 | V posledni dobé mivam myslenky na rozchod.

Duivéra 3 Partnerka mé podporuje v tom, co je pro mé duleZité.
5 V partnerském vztahu citim podporu.
6 V partnerském vztahu mam prostor se vénovat i sdm sobé.

22 | Partnerka mi projevuje dostatecnou Uctu a respekt.
13 | Partnerce projevuji dostatecnou uctu a respekt.

9 V partnerském vztahu se citim bezpecné.

23 | Mam pocit, Ze se partnerce mohu svéfrit.

7 Partnerka mé casto do néceho nuti proti mé vli.
8 Partnerka mé ¢asto bezdtvodné kontroluje.

18 | Partnerka je ochotna resit spolecné problémy.

24 | Obcas své partnerce |zZu.

25 | KdyZ mi na partnerce néco vadi, mohu ji to Fict.

17 | Partnerka neptiznava své chyby a ze vSeho obvifiuje mé.
1 Jsem spokojen se vzhledem partnerky.

4 Casto se stydim za vystupovani partnerky.

10 | Jsem spokojen s ¢etnosti pohlavnich stykd.

11 | Jsem spokojen s kvalitou naseho sexudlniho Zivota.

16 | S partnerkou mohu oteviené mluvit o vécech, které bych ve
vztahu chtél zménit.

Subskala souznéni vyjadiuje miru vnimané partnerské shody v duleZitych oblastech soufZiti a
ochotu ve spoleéném sméru pokracovat. Divéra je zde vyjadiena vnimanou ¢i vyjadfovanou mirou
vzajemné podpory a respektu. Subskala komunikace zahrnuje miru sdileni dllezZitych témat v ramci
vztahu a otevienost partnerd. PFitaZlivost hodnoti povrchni znaky, do kterych se vSak mize
promitnout nespokojenost v ostatnich oblastech.

#  Znéni polozky Pozn.
1 Jsem spokojen se vzhledem partnerky. Inverzni
2 Cas, ktery s partnerkou travime spole¢né, povazuji za kvalitné straveny. Inverzni
3 Partnerka mé podporuje v tom, co je pro mé dilezité. Inverzni
4 Casto se stydim za vystupovani partnerky.
5V partnerském vztahu citim podporu. Inverzni
6 V partnerském vztahu mém prostor se vénovat i sam sobg. Inverzni
7  Partnerka mé gasto do néeho nuti proti mé vli.

8 Partnerka mé gasto bezdivodné kontroluje.
9V partnerském vztahu se citim bezpetné. Inverzni

10 Jsem spokojen s Eetnosti pohlavnich stykd. Inverzni

11 Jsem spokojen s kvalitou naeho sexuslniho Zivota. Inverzni

12 Partnerka mi projevuje dostate¢nou uctu a respekt. Inverzni

13 Partnerce projevuji dostatetnou Gctu a respekt. Inverzni

14 S partnerkou mame spolec¢nou predstavu o budoucnosti. Inverzni
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15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Vyzkumny soubor

Mam pocit, Ze nas vztah uz néjakou dobu stagnuje.
Dokazu si predstavit, Ze s partnerkou stravim zbytek Zivota.
V posledni dobé mivam myslenky na rozchod.
Obcas si rikam, jestli by nebylo lepsi byt sam.
Mam pocit, Ze se partnerce mohu svéfrit.

S partnerkou se shodneme na dileZitych vécech tykajicich se naseho souZiti.

Inverzni
Inverzni

Inverzni

Inverzni

Inverzni

Inverzni

K ovéreni funkénosti polozek byl inventdf administrovdn souboru 284 respondentd, z toho
bylo 61 muzl a 223 Zen. Vékové rozloZeni je patrné z nize uvedenych tabulek. Obecné Ize v3ak fici, Ze
nejvyznamnéjsi mérou jsou ve vyzkumu zastoupeni respondenti ve véku od 17 do 45 let.
Z vyzkumného vzorku byly odstranény 3 pfipady, které vykazovaly imysiné znehodnoceni dat.

Tabulka ¢etnosti: dle pohlavi
Kategorie Cetnost Kuénc:tur:ztslrm Relativni Cetnost regltjir\:‘:ilgg:’nn;st
Zena 223 223 78,52 78,52
Muz 61 284 21,48 100
ChD 0 284 0 100

Tabulka Cetnosti dle pohlavi

Tabulka éetnosti: dle véku
Rocnik Cetnost Ku('zzrr:ﬁts“tml Relativni Cetnost regltjir\:lr:]il?:g:’nnc:st
1940 - 1950 1 1 0,35 0,35
1950 - 1960 8 9 2,82 3,17
1960 - 1970 15 24 5,28 8,45
1970 - 1980 63 87 22,18 30,63
1980 - 1990 87 174 30,63 61,27
1990 - 2000 107 281 37,68 98,94
2000 - 2010 3 284 1,06 100
2010 - 2020 0 284 0 100
ChD 0 284 0 100
Tabulka Cetnosti dle véku
Souhrnné vysledky: Tabulka éetnosti dle véku a pohlavi
Roénik Pohlavi | Cetnost Kuérg:ﬂztsl:m Relativni éetnost reII; ltji:/n:il(a':g:nnc:st

1940 - 1950 Muz 1 1 1,64 1,64
1950 - 1960 Muz 2 3 3,28 4,92
1960 - 1970 Muz 6 9 9,84 14,75
1970 - 1980 Muz 17 26 27,87 42,62
1980 - 1990 Muz 18 44 29,51 72,13
1990 - 2000 Muz 15 59 24,59 96,72
2000 - 2010 Muz 2 61 3,28 100




2010 - 2020 Muz 0 61 0 100
ChD Muz 0 61 0 100
1940 - 1950 Zena 0 0 0 0
1950 - 1960 Zena 6 6 2,69 2,69
1960 - 1970 Zena 9 15 4,04 6,73
1970 - 1980 Zena 46 61 20,63 27,35
1980 - 1990 Zena 69 130 30,94 58,30
1990 - 2000 Zena 92 222 41,26 99,55
2000 - 2010 Zena 1 223 0,45 100
2010 - 2020 Zena 0 223 0 100
ChD Zena 0 223 0 100

Tabulka cetnosti dle véku a pohlavi

Exploracni faktorova analyza

Exploracni analyzou byly vyextrahovany 2 faktory. Byly pojmenovany jako faktor
Spokojenosti ve vztahu a faktor Tolerance ve vztahu. Faktor Spokojenost ve vztahu je zastoupen
vyznamnéji a poukazuje na vnimanou spokojenost jedince se sou¢asnym vztahem. Faktor Tolerance
ve vztahu pak popisuje miru vzajemné ohleduplnosti a pochopeni viic¢i druhému partnerovi.
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Tabulka rotovanych faktorovych zatézi:

Polozka Faktor 1: Faktor 2:
Spokojenost ve Tolerance ve
vztahu vztahu
1 0,41 0,27
2 0,67 0,24
3 0,75 0,16
4 -0,21 -0,95
5 0,81 0,21
6 0,56 0,09
7 -0,21 -0,95
8 -0,21 -0,95
9 0,69 0,17
10 0,52 0,02
11 0,57 0,06
12 0,72 0,16
13 0,56 0,22
14 0,67 0,19
15 0,72 0,16
16 0,73 0,19
17 -0,21 -0,95
18 0,75 0,11
19 -0,21 -0,95
20 0,73 0,25
21 0,61 0,33
22 -0,62 -0,21
23 0,70 0,23
24 -0,45 -0,16
25 0,68 0,14
Vysvétleny 8.8 % 539%
rozptyl:

Testové skaly a vypocet hrubého skéru

SSPV je rozdélena do dvou subskal méFicich Spokojenost ve vztahu a Toleranci ve vztahu.
Vypocet hrubého skdru provedeme sectenim bodU vSech poloZzek po provedeni inverze polozek 1, 2,
3,5,6,9,10,11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 20, 23, 25.

Subskala: Polozky:

Faktor 1: Spokojenost ve 1R,2R,3R,5R,6R,9R,10R,11R,12R,13R,14R,15R,16R,18R,20R,21,22,23R,
vztahu 24,25R

Faktor 2: Tolerance ve 4,7,8.17,19

vztahu

Pozn.: Polozky oznacené pismenem R se skéruji inverzné.



Dakazy o reliabilité metody

Vnitrni konzistence

Testu se zUcastnilo 284 respondentll. Celkova reliabilita dotazniku je vysokd a dosahuje
a =0,79. Spolehlivost po rozdéleni je vysokd a ¢ini 0,91.

Cronbachova alfa, apIlné méreni: 0,79

Korelace 1. & 2. poloviny: 0,83

Spolehlivost po rozdéleni: 0,91

Souhrn Souhrn

N=284 1. polovina 2. polovina
Pocet polozek 13 12
Priimér: 38,70 33,44
Soucet: 10991 9497
SmOdch 4,92 3,74
Rozptyl 24,17 13,96
Alfa 0,72 0,42

Vnitfni konzistence celkové skdly

Reliabilita ani jedné z poloZek se vyrazné neodchyluje od vysledné a = 0,79. Nebylo tedy

tfeba Zadnou z nich vyradit.

N:284; Pramér: 72,14; Smérodatna odchylka: 8,29
Standardizovana alfa: 0,81
Priim. po Rozptyl SmOdch Prv-Celk Alfa po
proménna odstr. po ods. po ods. Korel. odstr.
pl 68,72 64,12 8,01 0,35 0,78
p2 68,88 60,82 7,80 0,58 0,77
p3 68,75 60,47 7,78 0,64 0,77
p4 70,39 68,89 8,30 -0,08 0,80
p5 68,73 59,84 7,74 0,69 0,77
p6 68,71 62,37 7,90 0,50 0,78
p7 70,39 68,89 8,30 -0,08 0,80
p8 70,39 68,89 8,30 -0,08 0,80
p9 68,63 61,15 7,82 0,61 0,77
p10 69,22 60,04 7,75 0,52 0,77
pli 69,06 59,90 7,74 0,55 0,77
pl2 68,83 59,94 7,74 0,62 0,77
pl3 68,80 62,67 7,92 0,49 0,78
pl4 68,91 60,24 7,76 0,58 0,77
pl5 68,86 60,86 7,80 0,62 0,77
pl6 68,90 60,30 7,77 0,61 0,77
pl7 70,39 68,89 8,30 -0,08 0,80
pl8 68,80 60,03 7,75 0,65 0,77
pl19 70,39 68,89 8,30 -0,08 0,80
p20 68,79 59,69 7,73 0,61 0,77
p21 68,84 61,31 7,83 0,43 0,78
p22 70,20 77,45 8,80 -0,56 0,84
p23 68,71 61,21 7,82 0,57 0,77
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p24

70,21

73,22 8,56

-0,37

0,82

p25

68,87

61,31 7,83

0,56

0,77

Souhrn pro méreni celé skdly.

Reliabilita faktoru Spokojenost ve vztahu je vysoka: a = 0,89. Spolehlivost po rozdéleni

¢ini 0,91.

Cronbachova alfa, aplné méreni: 0,89

Korelace 1. & 2.poloviny: 0,83

Spolehlivost po rozdéleni: 0,91

Souhrn Souhrn

N=284 1. polovina 2. polovina
Pocet polozek 10 10
Priimér: 30,15 33,24
Soucet: 8564 9439
SmOdch 3,81 5,80
Rozptyl 14,48 33,59
Alfa 0,58 0,91

Vnitfni konzistence Faktor 1: Spokojenost ve vztahu

Vsechny polozky faktoru Spokojenost ve vztahu vykazuji obdobné vysokou miru reliability.

N: 284; Pramér: 63,39; Smérodatna odchylka: 9,21
Standardizovana alfa: 0,90
Prim. po Rozptyl SmOdch Prv-Celk Alfa po
proménna odstr. po ods. po ods. Korel. odstr.
p2 60,13 74,32 8,62 0,70 0,88
p3 60,00 74,37 8,62 0,74 0,88
p5 59,98 73,35 8,56 0,82 0,88
p6 59,96 77,10 8,78 0,55 0,88
p9 59,88 75,26 8,68 0,71 0,88
pl10 60,47 74,95 8,66 0,54 0,88
pli 60,31 74,46 8,63 0,59 0,88
pl2 60,08 73,67 8,58 0,72 0,88
p13 60,05 76,70 8,76 0,61 0,88
pl4 60,16 73,92 8,60 0,69 0,88
pl15 60,11 74,89 8,65 0,72 0,88
pl6 60,15 73,93 8,60 0,72 0,88
p20 60,04 72,79 8,53 0,76 0,88
p21 60,09 73,73 8,59 0,61 0,88
p22 61,45 96,35 9,82 -0,64 0,92
p23 59,96 74,78 8,65 0,70 0,88
p24 61,46 91,07 9,54 -0,44 0,91
p25 60,12 75,48 8,69 0,64 0,88
pl8 60,05 74,26 8,62 0,72 0,88
pl 59,97 78,00 8,83 0,49 0,89




Reliabilita faktoru Tolerance ve vztahu, je rovna a = 1. Stejné hodnoty pak logicky dosahuje i
spolehlivost po rozdéleni.

Cronbachova alfa, apIné méreni: 1
Spolehlivost po rozdéleni: 1
Souhrn Souhrn

N=284 1. polovina 2. polovina
Pocet polozek 3 2
Priimér: 5,25 3,5
Soucet: 1491 994
SmOdch 2,50 1,67
Rozptyl 6,27 2,79
Alfa 1 1

Vnitfni konzistence Faktor 2: Tolerance ve vztahu

N: 284; Pramér: 8,75; Smérodatna odchylka: 4,17

Standardizovana alfa: 1

Pram. po Rozptyl SmOdch Prv-Celk Alfa po
proménna odstr. po ods. po ods. Korel. odstr.
p4 7 11,11 3,33 1 1
p7 7 11,11 3,33 1 1
p8 7 11,11 3,33 1 1
p17 7 11,11 3,33 1 1
p19 7 11,11 3,33 1 1

Z vyse uvedeného lze tedy fici, Ze ma dotaznik vysokou reliabilitu, a to nejen celkovou, ale i v
jednotlivych faktorech. U faktoru Tolerance ve vztahu pak jde o hodnotu, kterd by poukazovala na
,absolutni” reliabilitu. To mUzZe byt dano nizkym poctem poloZek, tedy negativné ovliviiovat validitu
daného faktoru.

Stabilita v Case

Chtéli jsme otestovat reliabilitu metody v ¢ase. Nesesbirali jsme vSak dostatecny pocet
opakovanych méreni, abychom o ni mohli jednoznacné rozhodnout. Konkrétné: nas test podruhé
vyplnilo pouze 7 respondentd. Priimérny ¢asovy rozestup mezi vypliovanim byl 15,5 dne. Minimalni
odstup €inil 14 dni a maximalni 20 dni.

Reliabilita v ¢ase byla pocitdna jako korelace hrubého skéru prvniho a druhého méreni.
Zjisténa hodnota je a = 0,899. Z divodu velmi nizkého poctu respondentl, ktefi podstoupili obé
méreni, je jeji vaha nedostatecna.

Ddkazy o validité metody

Validitu jsme se rozhodli testovat pomoci validizacni otazky: ,DokdZete si pfedstavit, Ze
s partnerem/partnerkou strdvite zbytek Zivota?” a ,V posledni dobé mivam myslenky na rozchod.”



Predpokladali jsme, Ze ochota setrvat ve vztahu souvisi stim, zda chtéji lidé stravit spolu
zbytek Zivota. Pokud prozivaji dlouhodobéjsi spokojeny vztah a chtéji v ném i nadale pokracovat,
pravdépodobné se ve vztahu citi spokojené.

Pomoci Pearsonova korelac¢niho koeficientu jsme tedy méfili vztah setrvani v partnerstvi a
ochotou proZit s protéjskem zbytek Zivota. Dosli jsme k zavéru, Ze tento vztah existuje (r=0,62,
p=0,00, n=287).

Orientacni normy

Uvedené normy jsou rozdélené dle pohlavi a reflektuji délku vztahu. Kromé 3 vyfrazenych
respondentl z plvodnich 284 kvypoctu faktorové analyzy, viz vySe, byli ze vzorku odstranéni
respondenti, ktefi informaci o délce vztahu neuvedli, tzn. 36 lidi. Celkem byly tedy normy odvozovany
ze vzorku 248 lidi.

Do kategorie vztahu trvajiciho 1 mésic aZ 2 roky vcetné bylo zafazeno 64 ucastnik( vyzkumu,
kategorii vztahu delSiho nez 2 roky aZ 7 let naplnilo 93 respondentd, Ucast ve vztahu del$im neZ 7 az
15 let uvedlo 48 respondent( a vztah delsi nez 15 let proZivalo 42 respondentd. Normy SSPV blize
nediferencuji vztahy trvajici déle nez 15 let, jelikoz tato kategorie byla nejméné zastoupena.

Priiméry a smérodatné odchylky:

Muizi Zeny

Délka vztahu: prdmér (sm. ochylka) prdmér (sm. ochylka)

0,1-2 roky 79,33 (15,42) 85,38 (11,96)
2,1-7 let 76,14 (13,82) 83,76 (11,83)
7,1-15 let 80,54 (13,94) 82,83 (13,88)
15,1 let a vice 81,08 (13,87) 75,43 (17,07)

Praméry a smérodatné odchylky (Faktor 1: Spokojenost ve vztahu):

Délka vztahu:

Muzi Zeny

prameér (sm. ochylka)

primeér (sm. ochylka)

0,1-2 roky
2,1-7 let
7,1-15 let
15,1 let a vice

67,50 (11,41)
61,64 (11,41)
65,00 (11,58)
65,25 (10,59)

67,50 (11,96)
67, 68 (9,55)
66,40 (11,69)
60,97 (13,93)

Praméry a smérodatné odchylky (Faktor 2: Tolerance ve vztahu):

Délka vztahu: Ll Zeny
pramér (sm. ochylka) pramér (sm. ochylka)
0,1-2 roky 16,67 (3,92) 16,79 (2,77)
2,1-7 let 14,50 (2,82) 16,07 (2,84)
7,1-15 let 15,53 (2,67) 66,40 (2,86)
15,1 let a vice 15,83 (3,35) 14,47 (3,70)




Tabulka pro prevod na Percentily pro muze

0,1-2 roky 2,1-7 let 7,1-15 let 15,1 let a vice

Hruby
skor

17
17
17
17
17
17
25
33
33
33

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
23
23

14
14
14
14
14
14
14
14
14
21

21

21

29
29
29
36
36
36

17
17
17
17
25
33
33
33

25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55

56
57
58
59
60
61

62

63

64
65

66

67

68
69
70
71
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72 42 36 23 33
73 42 43 31 33
74 42 43 31 33
75 42 43 31 33
76 42 43 39 33
77 42 50 46 42
78 50 57 46 42
79 50 57 46 42
80 50 64 46 42
81 59 71 46 42
82 59 71 46 42
83 59 71 46 42
84 59 71 54 50
85 59 71 54 58
86 59 79 62 58
87 59 79 69 58
88 59 79 69 58
89 67 79 69 67
90 67 86 69 75
91 75 86 69 75
92 75 86 69 83
93 75 86 69 83
94 75 86 77 83
95 75 93 85 83
96 83 93 100 83
97 92 93 100 83
98 100 93 100 92
99 100 100 100 92
100 100 100 100 100
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Tabulka pro prevod na Percentily pro Zeny

0,1-2 roky 2,1-7 let 7,1-15 let 15,1 let a vice

Hruby
skor

10
10
13
13
13
13
17
17
17
17
20
23
23
23

27
27
30
30
33
33

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
23
23

10
10
10
15
17
17
18

10
12
15
15
17
19

25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36

37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55

56
57
58
59
60
61

62

63

64
65

66

67

68
69
70
71
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72 19 18 23 33
73 21 19 31 37
74 21 20 31 50
75 21 22 31 53
76 21 24 39 60
77 25 25 46 63
78 25 27 46 63
79 25 29 46 63
80 25 33 46 63
81 27 35 46 63
82 33 39 46 63
83 35 39 46 67
84 37 44 54 67
85 42 47 54 70
86 42 48 62 70
87 44 49 70 73
88 46 53 70 73
89 50 60 70 73
90 60 65 70 73
91 64 7 70 77
92 65 76 70 80
93 71 77 70 80
94 75 79 77 80
95 79 85 85 83
96 81 89 100 87
97 85 96 100 90
98 89 99 100 90
99 100 100 100 97
100 100 100 100 100

Zhodnoceni metody

U metody nebyla zcela stastné prevracena Likertova $kéala (hodnota 1 odpovidala tvrzeni, se
kterym se respondent nejvice ztotoZznuje a hodnota 4 tvrzeni, se kterym se ztotozriuje nejméné).

To mohlo vést:

1. Ke zkresleni, nebot participanti mohli byt zvykli na opacné poradi,
2. Bylo nutné zinvertovat neinvertni polozky a naopak.

Jako nedostatek pfi ovérovani metody se ukazal byt nepomér v zastoupeni Zenské a muzské
populace, ktery mohl ovlivnit vypovidajici hodnotu takto kategorizovanych norem. K prekonani
zminéného nedostatku by bylo vhodné vybirat respondenty dle pfedem uréenych kvot.

Zajimavé by mohlo byt rovnéz stanovit normy reflektujici vék respondentl ve spojeni s délkou
vztahu.

evvs

spokojenost registrovana v obdobi po druhém roce partnerstvi do sedmi let, pak opét stoupa.

Pouze v kategorii nad 15 let souZiti jsou muZi se vztahem spokojenéjsi nez Zeny.
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